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SamVest-sameefing i FH hollinni Hafnarfirdi

U.M.F,
eKIPASKag,

AXBANES!

Kynning til iokenda og foreldra

Héradssambondin UDN, USK, HSH, UMSB, HSS og HHF boda til samaefingar fyrir idkendur sina.

Afingin fer fram i nyrri frjalsiprottaholl frjalsipréttadeildar FH i Kaplakrika i Hafnarfirdi,
sunnudaginn 19. Oktéber kl. 11.00

* Hun er fyrir idkendur 10 ara (argangur 2004) og eldri
* Ahersla er & eftirtaldar greinar: Stangarstokk, spretthlaup, kringlukast og sleggjukast.
e Dbjalfarar & afingunni verda: Einar bér Einarsson, Ragnheidur Olafsdéttir og Eggert

Bogason.
¢ Stefnt ad pvi ad borda saman eftir daginn, einhverstadar nalaegt en si maltid er 4 kostnad

patttakenda.
¢ Ppeir sem atla ad taka patt purfa ad lata vita i netfangid hronn@vesturland.is helst ekki

seinna en viku fyrir sefinguna.

Kaeru idkendur og foreldrar!
Endilega fjolmennum — gaman saman, i frjalsum!

Med frjalsiprottakvediju
Framkvamdardd Sam Vest hdpsins



