Arsskyrsla UMF Olafs Pa 2025

Adalfundur félagsins var haldinn 5.mars 2026 i Dalabud



Starfsskyrsla UMF Olafs P4 til UDN - starfsarid 2025

Stjorn félagsins:

Jon Egill Jonsson: formadur,

Ingibjorg J6hannsdottir: Ggjaldkeri

Bergpdra Holm Jéhannsdattir: ritari

Stefania Anna Vilhjalmsdaottir: medstjérnandi
Christine Sarah Arndt: varamadur.

Anna Sigridur Grétarsdottir: varamadur

|6kendur:
Skradir félagar i UMF Olaf P4 eru samtals 127. Engin félagsgjold hafa verid rukkud i nokkur

ar.
Idkendur eru peir sem hafa adgang ad likamsraektarsal félagsins, engir idkendur eru i 68rum
greinum.

Starf félagsins:

Starfsar félagsins var hefdbundid likt og undanfarin ar, p.e adallega rekstur
likamsraektaradstodu félagsins ad Vesturbraut 8, asamt pvi er leigd ut herbergi fyrir
snyrtifreeding og annad herbergi fyrir hargreidslustofu. Enn hefur ekki tekist ad finna adila
fyrir medferdarherbergid en unnid er markvisst ad pvi ad fa sjukrapjalfara a sveedid, p6 hafa
adrir medferdaradilar koma til okkar stoku sinnum s.s. kiropraktor, héfud- bein og
spjaldmedferd einnig Bowen.

Adsokn i likamsreektarsalinn feerist sifellt i aukana sem er mjog dnaegjulegt.
Slékkvilidsmenn, elli- og drorkulifeyrispegar i Dalabyggd hafa fengid fritt i salinn sbr
samning félagio vid Dalabyggd.

Audarskoéla hefur afram afnot fyrir nemendur til ipréttaidkunar og eins hefur Ipréttafélagio
Undri haft gjaldfrjalst afnot af salnum fyrir aefingartima aetludum ibdum 60+, en likt og fyrri
ar hefur Palina Kristin séd um tima fyrir pennan hép sem gefist hefur mjog vel. bPau hafa
afnot af salnum 3x i viku.



Pésthlaup 2025

i lok juli tok félagid patt i undirbuningi,
skipulanginu og umsjon med Pdsthlaupinu eins

Glimufélagi Dalamanna auk
Slysavarnardeildarinnar sem sa
um ad gefa 6llum vidstoddum
girnilega supu og is. Alls toku um
150 mans patt og hefur aukist ad
heimamenn taki patt.

Péststubburinn var 4 sinum stad og
var mikil fjoldi barna sem tok patt. Allir
fengu verdlaunapening ad hlaupi
loknu. bad er aneegjulegt ad geta gefid
yngstu kynslodinni aukid veegi a
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badee WS
okkar. w ,




Allur 4g6di af hlaupinu rennur til félaganna priggja sem & sidasta ari var rétt ram 900pus kr.
Kostnadur vid petta hlaup er greitt af POstinum og erum innilega pakklat fyrir pann studning.
i 4r fengu félogin einnig styrki fra Eykt hf og Bilabud Benna fyrir skipulagningu og annad i
tengslum vid Péststubbinn.

Undirbuningur fimmta Pésthlaupsins er hafid og verdur pad haldid i lok juli. Petta hlaup
hefur fest sig i sessi og vonumst vid eftir goori meetingu.

Margir sjalfbodalidar koma ad pessu hlaupi enda toluverd skipulagnig, sem parf ad vera
sem allra best. En & ari hverju er hatt i 30 mann sem standa vaktina a sjalfan halupadaginn.
Framkveemdir:

Félagi er stodugt ad endurnyja teekjabunad i sal og eins ad gera lagfeeringar a husnaedi.
Skipt var um neer allar hurdir i hdsinu, og pvottaadstada betrumbeett. Stefn er ad pvi ad
klara hellulagninu a bilastaedi fyrir hreyfihamlada, dsamt nyjum hjélastélaramp fyrir utan
husnaedid a vormanudum.

Margt er 6klarad s.s. lagfeeringar a gluggum, og ymislegt annad en unnid verdur ad pvi pegar
fjarhagur leyfir.

Félagid hefur verido lansamt med adstod sem hefur i flestum tilfellum verid sjalfbodavinna

og pokkum vid fyrir pann studning.

Rekstur félagsins:
Rekstur félagsins hefur verid gédur, vid hofum eins og adur segir nad ad endurnyja eitthvad
af teekjum og gert lagfeeringar a hlisnaedi.
Framtidarsyn

Stefna félagsins er ad halda afram rekstri likamsraektaradstodu fyrir ibua
Dalabyggdar og veita pannig 6llum gott adgengi ad hverskonar likamsraektar,
sem stutt getur «heilbrigdri sal i haustum likama»

Stjérn UMF Olafs Pa




