UNGMENNASAMBAND DALAMANNA
OG NORDUR-BREIDFIRDINGA

STOFNAD 1918

binggerd sambandspings
Q. april 2026



105. Sambandsping UDN - Dalabud 9. april 2026

105. arsping Ungmennasambands Dalamanna og Nordur-Breidfirdinga
9. april 2026
Dalabud kl:17:00

Haldid i bodi iproéttafélagsins Undra

bingsetning

Formadur Undra setur ping og bydur pingfulltria og gesti pingsins velkomna.

Kosning pingforseta

Tillaga um Gudlaugu Kristinsdottur. Sampykkt samhljéda.

Gudlaug tekur vid stjorn pingsins. Hun kemur med dagskrarbreytingu, p.e.

-a0 samskiptaradgjafi komi med rafraent erindi eftir kosningu a starfsménnum pingsins.
-a0 ekki verdi hlé, heldur sma kaffi rolt medan kjorbréfanefnd er ad storfum.

-ekki verdi skipad i nefndir, heldur afgreitt med hépnum i heild sinni.

Kosning annarra starfsmanna pingsins

Fundarritarar: Tillaga: Gudbjort Léa borgrimsdéttir og Jéhanna Sigrin Arnadottir

— sampykkt samhljoda.

Kjorbréfanefnd: Tillaga: Formadur Heidrdn Sandra Grettisdottir, Svanhvit Lilja
Vidarsdottir og Bergbdra HoIm Johannsdottir Kjorbréfanefnd tekur til starfa. Sampykkt
samhljéda.

Samskiptaradgjafi ISI og UMFI, Eyglé Osk Gustafsdéttir, kynnir med rafreenum haetti,
vidbragdsaesetlun iprétta- og aeskulydsstarfs vid ofbeldi, einelti, slysum og 6dru sem
geeti komid upp 4. Hvetur félk ad hafa samband ef einhverjar spurningar eru. Lesa ma
nanar um petta inna samskiptaradgjafi.is

Skyrsla stjornar og reikningar

e Jbéhanna Sigran formadur flytur skyrslu stjérnar um starfsemi UDN & arinu 2025

e Sindri Geir gjaldkeri UDN fér yfir reikninga arsins 2025 og skyringar tengdar peim.
. Alit kjorbréfanefndar

Heidridn Sandra les upp néfn pingfulltrda. Maeting fra adildarfélégum var eftirfarandi:

Afturelding 4 rétt & 3 fulltrdum - maettvoru: Kristéfer Hans Abbey, Bergbhor Oliver
Thorstensen, Kolfinna Yr Ingélfsdéttir.

Zskan 3 rétt 4 5 fulltrdum — meett voru: Enginn
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7.

10.

11.

Olafur P4 4 rétt & 4 fulltrGum — maett voru: Ingibjorg JOhannsdéttir, Bergbdra HoIm
Jéhannsdéttir, Anna Sigridur Grétarsdéttir, Stefania Anna Vilhjalmsdottir.

Glimufélag Dalamanna a rétt @ 3 fulltrdum — meett voru: Jéhann Palmason, Gudbjort
Léa borgrimsdattir.

Hestamannafélagio Gladur a rétt 4 4 fulltrGum — maett voru: Laufey Frida
Pérarinsdéttir, Alexander Orn Skjaldarson, Daniel Freyr Skjaldarson og Heidrun
Sandra Grettisdottir

ipréttafélagid Undri & rétt 4 3 fulltrdum - maett voru - Gudrin Bldndal, Svanhvit Lilja
Vidarsdottir.

Kosning starfsnefnda

Nefndirnar eru tveer, Laganefnd og Allsherjar- og Fjarhagsnefnd

Gudlaug stingur upp & ad allir séu i Allsherjar — og fjarhagsnefnd par sem ekkert fellur
undir laganefnd. Sampykkt samhljéda.

Inntaka nyrra adildarfélaga

Engin félog hafa sott um adild.

Umraedur um skyrslu stjérnar og arsreikninga.

Enginn kvedur sér hljéds -

Reikningar bornir upp til atkvaeda - Sampykktir samhljoda.

ipréttamanneskija arsins og adrar vidurkenningar

Gudbjort Loa veitir vidurkenningar UDN

ipréttamanneskja arsins

Naumt & munum, fjorir tilnefndir. Asborg Styrmisdéttir hestaipréttir, Benéni Meldal
glima, J6hanna Vigdis Palmadattir glima, Laufey Frida bdrarinsdottir hestaiprottir.

Laufey Frida bérarinsdéttir er [préttamanneskja UDN 2025

Drifskaftid
Gudbjort Loa fer vyfir tilnefningar og veitir vidurkenningar til Laugu Bjargar
Eggertsdéttur og Adalheidar Rdsar Unnsteinsdottur.

Hvatningarverdlaun UDN
Atta tilnefningar barust. brir hlutu vidkenningu

Ingibjorg Jéhannsdéttir fyrir stérf sin i gengum &rin hja Ola P4, umsjén
Posthlaupsins og likamsraektarstédvarinnar,
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Gudmundur Kari porgrimsson - sem fimleikapjalfara par sem hann er m.a .
flinkur ad na til idkenda og hefur vidtaek ahrif & heilsu og hreyfingu félks i
Dalabyggd t.d. med hlaupanamskeidi.

Fraedslunefnd Glads fyrir mikid og 6flugt starf sem hefur haft mikil ahrif 4 ahuga
og virkni barna i hestamennsku.

12. Avorp gesta
iSi Hafsteinn Palsson - flytur pakkir og kvedjur fra forseta og starfsfolki ISI -
pakkir fyrir starfid og pda lydheilsuhugsjon sem er i héradinu.
Unnid er nG ad stefnumétun sameiginlegri hja ISI og UMFI og starfsfélk
ipréttahreyfingarinnar er 4 ferd um landid.
Minnir @ ad nota getraunanumer iprottafélaganna og héradanna, pannig megi
na einhverjum aur i hérad.
Skiptir mali ad halda vel utan um félagatal og idkendatal i skraningarkerfinu m.a.
til ad syna fram & hver breiddin er og steerdin hja sambandinu/félogunum.
Félagatal og idkendatal er ekki sama talan - pad er ekki pannig nema i algjorum
undantekningar tilfellum.
Almannaheillaskra - hefur pad verid skodad hja félogunum/héradinu.
Bendir a ad breyta i i [ogum UDN um dagskra ad sampykkja kjorbréfadlit.
Veitir tvo Silfurmerki
Erna Hjaltadéttir veitti Silfurmerkinu méttoku
Gunnlaug Arngrimsdéttir - var ekki @ stabnum og veitti Gudbjort Loa
vidurkenningunni vidtoku.

UMFi Alfheidur Sverrisdottir svaedisfulltrdi er stadgengill fulltrda UMFI sem
forfalladist & sidustu stundu. Alfheidur flutti kvedjur UMFI, nefnir stefnumétun
IS og UMFI. Segir fra bjérgunarpakka, minnir 4 Almannaheillaskrad og sjodi
sambandsins. Minnir a ad afla sakavottords hja peim sem vinna med bérnum
og ungmennum. Starfsskyrsluskil framundan i Abler.

Sem svaedisfulltrdi nefnir Alfheidur ad unnid sé i ad koma 4 koppinn aukinni
rafreenni fraedslu til idkenda og foreldra.

pakkadi adildarfélogunum fyrir starfid og samstarfid um Stjornuleikana sem
foru vel fram.

Veitti tvo starfsmerki - (sem urdu pvi midur eftir i baenum, peim verdur komid
til peirra sidar).

Halldor bPérdarson veitti merkinu vidtoku.

Palmi Jéhannsson veitti merkinu vidtoku.
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13. Tillogur lagdar fram og voru raeddar og afgreiddar jafnédum i allsherjar og
fjarlaganefnd.

bingskjal 1
bakkartillogur
Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir ad fela stjorn UDN ad senda
eftirfarandi adilum pakkir:

e Sveitarstjorn og starfsfélki Dalabyggdar, pakkir fyrir samstarfid og studninginn a lionu
ari.

e Sveitarstjorn og starfsfélki Reykhdélahrepps, pakkir fyrir samstarfid og studninginn a
lidnu ari.

o Stjorn og starfsfélki Ungmennafélagi islands, pakkir fyrir gott samstarf & drinu .

o Stjorn og starfsfolki iprétta- og Olympiusambands islands, pakkir fyrir gott samstarf &
arinu.

o Svaedisfulltriar UMFI og ISi & Vesturlandi, pakkir fyrir gott samstarf og adstod & arinu.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fjgrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ x | Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljéda
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bingskjal 2

Hvatningartillogur

Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 hvetur sambandsadila til ad

o taka patt i lydheilsuverkefnum iSi og UMFi & bord vid

Gongum i skdélann
Hjolad i vinnuna
Lifshlaupid
ipréttaviku Evrépu

O.fl.

e Mazeta & Unglingalandsmét UMFI 2026 4 Saudarkroki og hvetja félk innan sinna rada til
batttoku, baedi sem keppendur og sjalfbodalida.

e Mzeta & 14. Landsmét UMFi 50+ sem haldid verdur { Hrafnagilshverfi Eyjarfjardarsveit
26. - 28. juni 2026.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og figrhagsnefndar —

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ x] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljéda
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bingskjal 3
Félagaskattur
Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir ad félagaskattur sé innifalinn i
beirri présentu sem UDN fzer af lottétekjum arsins 2025.

Greinargerad:
6. grein laga UDN hljédar svo:
6. grein

Hvert félag innan sambandsins greidir i sambandssjod dr hvert fyrir hvern félaga 18 dra og
eldri. Sambandsping dkvedur upphaed gjaldsins dr hvert. Gjalddagi er 1. juni og skal mida vid
félagatal skv. starfsskyrslum til [Sf sama dr.

Stjérn leggur til ad arid 2026 verdi petta gjald innifalid i peirri upphaed sem UDN feer i
lottégreidslur.

Ef gjaldid veeri 200 kr pa er petta upphaed kringum 90.000 kr

Visad til: [ ] Laganefndar- [ ] Allsherjar- og fjarhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [x] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljoda
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bingskjal 4
Akstur vegna funda og pinga

Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir ad greida akstursgjald til
stjérnarmedlima UDN og verdi midad vid akstursgjald rikisstarfsmanna hverju sinni.

a) ad greidsla vegna aksturs stjornarmedlima UDN 4 stjérnarfundi verdi 60% af rikistaxta fyrir
hvern fund. Verdi pad skrdd a sérstakt eydublad sem skilad er til gjaldkera sem greidir a halfs
ars fresti.

b) ad greidsla fulltrda UDN & ping, vorfundi og samradsfundi UMFi og ipréttaping iSi verdi
samkvaemt fullum rikistaxta.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fidrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ x ] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljoda
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bingskjal 5
Fulltraar & ping UMFI og iSi
Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir ad stjorn UDN tilnefni fulltrda a
bing og fundi IS og UMFI.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fidrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ x ] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljéda
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bingskjal 6
ibréttamanneskja UDN — reglugerd
Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir eftirfarandi breytingar &
reglugerd um ipréttamanneskju UDN.

1. gr.
[ januar &r hvert skal kjésa pa ipréttamanneskju UDN sem hefur ndd arangi sem
verdskuldar slika vidurkenningu. sem-bestan—-drangurhefurpbétt-syna—i-Hprottum—arié3
unrdan:

Heimilt er ad tilnefna hverja pa iprottamanneskju sem fullnaegir eftirfarandi skilyrdum:
a) Er félagi i einhverju adildarfélagi UDN og hafi verid loglegur keppandi
adildarfélags eda UDN pegar arangur nadist.
b) Hefur synt prddmennsku og hattvisi a hvern hatt i iprétt sinni.
c) Hefur ndd gédum arangri i iprott sinni a arinu.
d) Hefur ndd 16 ara aldri a arinu sem vidurkenning er veitt fyrir.

3. gr.

Atkvaedisrétt hafa stjérnarmenn UDN sem fara med eitt atkveedi hver og stjorn hvers
adildafélags fer med eitt atkvaedi. Varamenn taka sezeti stjornarmanna UDN i forféllum
beirra svo sem vid onnur stjérnarstorf. Eins ef er t.d. um hagsmunaarekstra ad reda eda
annad. Ad auki hefur stjdrn UDN heimild til ad leita til allt ad 10 adila til ad taka patt i
kosningunni sé talin borf @ pvi t.d. ef jafnt er i kosningu eda naumt @ munum.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fjgrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ x ] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljéda
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bingskjal 7
Skipting lottétekna

Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir reglugerd um skiptingu
lottotekna UDN.

Reglugerd um skiptingu lottétekna UDN

1. Forsendur skiptingar milli félaga
Til ad hljota dthlutun samkveemt reglugerd pessari purfa adildarfélog;

-ad skila 16gbodnum skyrslum i félagakerfi iSI og UMFI, innan tilskilins frests sem
akvedinn er af ISl og UMFI &r hvert.

-a0 hafa bodad loglega til adalfundar & sifasta almanaksari og stadid skil a
arsskyrslum/starfsskyrslum til UDN.

-a0 halda uti skipulogdu starfi fyrir bérn og ungmenni og skili skyrslu til UDN med
utlistun & starfinu.

2. skipting Lottotekna
a) 70% til adildarfélaga

b) 30% til UDN

3. Skipting Lottotekna, skv. a -lid 2. greinar, milli adildarfélaga:
a) 20% jafnt samkveemt sérstakri reglu (sja grein 4)d—millriatra—félaga—medvirka

e ormi fveir ba :

b) 80 % eftir fjdlda idkenda® 18 ara og yngri samkvaemt sérstakri reglu (sjd grein 5).

118kandi er sd félagsmadur i iprétta eda ungmennafélagi sem stundar eina eda fleiri
ibréttagreinar @ vegum félagsins. Idkandi parf ad vera skradur | vidurkennt
skraningarkerfi sem UDN notar i ipréttahreyfingunni.

4. Regla vegna jafnrar skiptingar milli adildarfélaga

a) Skilyrdi fyrir dthlutun hvers ar ar jafna hlutanum er ad fulltrui adildarfélags hafi
maett & sidastlidid sambandsping og & formannafundi. Hlutur peirra sem maeta ekki
deilist 8 bau adildarfélog sem meettu a sidastlidid sambandsping.
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b) félag barf ad halda uti virkri starfsemi fyrir born og ungmenni og skili inn skyrslu til
UDN med utlistun & starfinu p.e. arsskyrslu.

5. Regla vegna idkendafjolda

Félog og deildir skulu skrd idkendur rafraent i umsjonarkerfid Abler (Sportabler).
I0kendatolur skulu notadar til ad akvarda skiptingu samkveemt idkendafjolda.

Forsendur i lottouthlutun skal mida vid 31. desember ar hvert, b.e. idkendatolu eins
og hun er skrdd fyrir undangengid ar i Abler.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fidrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [x ] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljoda
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bingskjal 8
Framkvaemdastjéri UDN
Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir ad auglyst verdi eftir
framkvaemdastjéra i 20 — 25% starf til eins ars.

Helstu storf

e Samskipti vid adildarfélog og pa adila sem UDN hefur tengsl vid a einhvern hatt. S.s.
télvupostur, fundir, sveitarfélég, UMFI, ISi o.fl. Unnid i samstarfi vid formann og adra
stjérnarmedlimi UDN.

e Umsjén med heimasidu og samfélagsmidlum.

e Vinna ad pvi ad finna leidir til frekari fjdrmognunar a starfi framkvaeemdastjéra UDN
med pad fyrir augum ad pad verdir starf til framtidar og jafnvel aukid starfshlutfall.

Greinargerd:

UDN hefur ekki verid med framkvaemdastjéra i prju ar. A timabilinu hefur stjérn UDN sinnt
starfinu eftir bestu getu. bessi timi hefur verid nyttur i ad greina hvert sé starf UDN og hverju
burfi ad sinna sem ipréttahérad. Telur stjérn UDN ad nokkud géd yfirsyn sé komin yfir pad
nuna og hefur gert skipulag sem starfsmadur getur studst vid.

Til lengdar aetti sjalfbodalidi ekki ad sja um starf framkvaemdastjora ad fullu.

Lottotekjur til UDN hafa skerst um rumlega 70% fra pvi sem var og eru engan veginn stér
upphaed sem félog og hérad fa inn i sitt starf ndna.

Hluti af vinnu framkvaemdastjéra yrdi ad leita leida til ad fjdrmagna starfid en UDN leggur af
stad med ad setja pening i starfid til eins ars og pad er midad vid ad um 2.500.000 — 3.000.000
kr purfi til pess. Naist ekki fjarmégnun fyrir framhaldi eftir ars vinnu, lykur starfi
framkvaemdastjéra eda endurskodad hvad purfi til.

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fijgrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ x] Sampykkt - [ ] Felld

Sampykkt samhljéda
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bingskjal 9
Fjarhagsaaetlun 2026
Tillaga fra stjérn UDN

105. sambandsping UDN i Dalabud, 9. april 2026 sampykkir eftirfarandi reglugerd um
fiarhagsdaetlun.

Amtlun 2026 Raun 2025 Awmtlun 2025

Reksira rtelil'ur:
Félagsgjold 0 1] 50000

Framlig op styrkir (Siarfstrkur fra

e
Dalabyegd o.fl) 3200000 4 410573 1.200,000
Tekjur af Lotté 1,750,000 1924970  1.450.000

Rekstrartekjur alls 4,950,000 6335543 2,700,000

Rekstra rEI'E'-Id:

Laun o launatengd gjéld 1. 700,000 0 0
Miotakosztnadur 150, (00 33800 1500000
Framlég og styrkir | 3o1s000l 5573271 2215000
Skrifstofukostnafur 200, 000 190.824 450,000
Stjornun og umsysla 250,000 194 879 250,000
Askriftir 450,000 459511 0
Annar kostnadur 50,000 45248 0

Rekstrargjild alls 6,715,000 651753 3,065,000

Rekstrarnidurstada an
fjarmagnslida 1,765,000 181989  _365.000

FI' Armuna teli!' ur og f!' arma Enagl' ald:

Vaxtateljur og veribatur SO0, 000 380,010 00,000
Vaxtagold og afskriftir -150,000 220204 — 2000 0
Samtals 350,000 350,806 00,000

Tekjuafgangur (-tap) af reglulegri
starfzemi -1,415,000 177.817 135,000

Tekjuafgangur (-tap) arsins -1.415,000 177,817 135,000
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Greinargerd:

[ pessari fjarhagsazetlun er m.a. gert rad fyrir ad peningur fari i laun framkvaemdarstjora
(1.700.000 kr).

[ framlog og styrkir er m.a. gert rad fyrir seinni Gthlutun Bjorgunarpakkans, Dalabyggdarstyrk

-Breytingatillaga ad haekka mdétakostnad i 150.000 kr pa hakkar tapid sem nemur 100.000kr
Breytingatillaga sampykkt samhljéda

Visad til: [ ] Laganefndar - [ ] Allsherjar- og fidrhagsnefndar -

Nefnd leggur til ad tillaga sé: [ ] Sampykkt - [ ] Felld
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14. Afgreidsla tillagna
pingskjal 1
Pingskjal 2
pingskjal 3
pingskjal 4
pingskjal 5
pingskjal 6
pingskjal 7
pingskjal 8

pingskjal 9

[ x ] Sampykkt - [ ] Felld
[x ] Sampykkt - [ ] Felld
[x ] Sampykkt - [ ] Felld
[ x] Sampykkt - [ ] Felld
[ x ] Sampykkt - [ ] Felld
[ x ] Sampykkt - [ ] Felld
[ x] Sampykkt - [ ] Felld
[x ] Sampykkt - [ ] Felld

[ 1Sampykkt - [ ] Felld sampykkt med breytingartillogu

15. Kosningar stjornar og varastjornar og skodunarmenn reikninga

e Kjosa a tvo i stjorn — Tillaga um Ragnheidi Helgu Bzeringsdéttur, tillaga um Alexander

Orn Skjaldarson

- Sampykkt samhljéda med l6faklappi.

e Tveir varamenn stjérnar eru kosnir arlega: Skjoldur Orri og Kolfinna Yr gefa kost & sér

afram

- Sampykkt samhljéda med |6faklappi

e Skodunarmenn reikninga

Tillaga um aframhaldandi setu Sigrun Birna Hallddrsdéttir

Til vara:

Pdrarinn Birgir Pérarinsson
buridur Jéney Sigurdardottir

Finnbogi Hardarson

16. Kosning fulltrda 4 ipréttaping IS og Sambandsping UMFI -

Pad var gert i einni tillégu pingsins sem var sampykkt.

17. Starfsemi naesta ars (Ekki raett sérstaklega ad pessu sinni)

18. 6nnur mal

Jéhanna Sigrian pakkar gestum fyrir komuna, Undra fyrir veitingar og utanumhaldid um
bingid. Afturelding heldur naesta ping. Oskar peim sem fengu vidurkenningar til
hamingju. bPakkar Runu og Sindra keerlega fyrir samstarfid og tokum vel & moti
Ragnheidi og Alexander i nyja stjérn naestu tvo arin. Oskar gédrar heimferdar
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19. bingslit.

Formadur Undra, Gudrun Blondal slitur pingi.



